


1. Общие положения 

1.1. Положение об использовании дистанционных технологий в 

образовательном процессе при реализации дополнительных общеобразовательных 

программ Автономной некоммерческой организации дополнительного образования 

«Учебный центр Про Спорт» (далее – Положение) устанавливает правила реализации 

тренерам-преподавателям Автономной некоммерческой организации дополнительного 

образования «Учебный центр Про Спорт»  (далее – Организация) дополнительных 

общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта с 

использованием Интернета в форме дистанционного обучения. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии со ст. 16 ФЗ от 

29.12.2012 № 273 (ред. от 07.10.2022) «Об образовании в Российской Федерации», 

приказом Министерства образования и науки РФ № 816 от 23.08.2017 года «Об 

утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ».  

1.3. Дистанционное обучение (ДО) — взаимодействие тренера-преподавателя и 

учащихся между собой на расстоянии, отражающее все присущие учебному процессу 

компоненты (цели, содержание, методы, организационные формы, средства обучения) и 

реализуемое специфичными средствами Интернет-технологий или другими средствами, 

предусматривающими интерактивность.  

Дистанционное обучение — это самостоятельная форма обучения, 

информационные технологии в дистанционном обучении являются ведущим средством. 

1.4. Основной целью дистанционного обучения обучающихся является 

предоставление обучающихся возможности обучаться дополнительным дисциплинам с 

использованием современных информационных технологий. 

1.5. Использование дистанционного обучения способствует решению 

следующих задач: 

 повышать эффективность внеучебной деятельности обучающихся; 

 расширять возможность обучать обучающихся, не имеющих возможность по тем 

или иным причинам посещать тренировочные занятия; 

 создать необходимые образовательные ресурсы для обеспечения дистанционного 

обучения; 

 обучить тренеров-преподавателей работе на образовательной платформе; 

 проводить обучение в тестовом режиме. 

 

2. Организация дистанционного обучения 

2.1. Участниками образовательного процесса в системе дистанционного обучения 

являются обучающиеся в возрасте рассчитанной дополнительной общеобразовательной 

программой, тренеры-преподаватели, родители (законные представители) обучающихся.  

2.2. Занятия с обучающимися в форме дистанционного обучения организуют 

тренеры-преподаватели Организации. 

2.3. В форме дистанционного обучения реализуется дополнительная 

общеразвивающая программа физкультурно-спортивной направленности. 

2.4. Организация вправе использовать ЭО и ДОТ при всех предусмотренных 

законодательством РФ формах получения дополнительного образования или при их 



сочетании, при проведении различных теоретических и практических занятиях, текущего 

контроля, промежуточной аттестации. 

Образовательные программы могут реализовываться в смешанном 

(комбинированном) режиме – в зависимости от специфики образовательных задач и 

предоставления учебного материала по избранному виду спорта. 

2.5. Тренер-преподаватель осуществляет непосредственное ведение обучения с 

использованием ресурсов и технологий Интернет. Эффективно организовывает 

взаимодействие участников учебного процесса с использованием ресурсов и серверов 

сети Интернет, мессенджер-приложения, skype - общение, электронные пособия по 

избранным видам спорта.  

2.6. Основными формами ЭО и ДОТ являются: теоретическая лекция 

самостоятельное изучение учебного материала дистанционного курса, консультация, 

практическое занятие. 

 

3. Особенности образовательного процесса при использовании 

дистанционного обучения 

3.1. Перевод обучающихся на дистанционное обучение осуществляется с учетом 

следующих требований: 

- наличие письменного согласия родителей (законных представителей) ребенка на 

его обучение дистанционно, направленного по электронной почте или доставленного в 

Организацию в бумажной форме (приложение 1), 

-ознакомление обучающегося и его родителей (законных представителей) с 

документами, регламентирующими осуществление дистанционного обучения, 

размещенными на сайте Организации в разделе «Дистанционное обучение». 

3.2. Родители и обучающиеся должны владеть базовыми навыками работы с 

компьютерной техникой и программным обеспечением. Со средствами 

телекоммуникаций (системами навигации в сети Интернет, навыками поиска 

информации в сети Интернет, электронной почтой и т.п.), иметь навыки и опыт обучения 

и самообучения с использованием цифровых образовательных ресурсов. 

 

4. Организация и управление дистанционным обучением 

Руководство дистанционным обучением осуществляет директор, который 

организуют работу по подготовке нормативных, методических документов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 к Положению об использовании дистанционных технологий  

в образовательном процессе при реализации  

дополнительных общеобразовательных программ 

 

 

И.О. директора АНО ДО  

«Учебный центр Про Спорт» 

М.В. Нестеровой 

от родителя (законного представителя) обучающегося 

______________________________________________ 

ФИО обучающегося 

______________________________________________ 

ФИО родителя / законного представителя 

проживающего по адресу:_______________________ 

______________________________________________ 

контактный телефон:___________________________ 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ. 

 

Прошу разрешить моему ребенку ___________________________________ 

____________________________________________________________________________  

обучение с применением дистанционных образовательных ресурсов и 

дистанционных образовательных технологий на основании 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________. 

(решение органов власти, вышестоящих органов) 

Решение о выборе формы обучения принято с учетом мнения ребенка. 

 

Дата _____________________  _______________ / ______________________ 

            (число, месяц, год)                  (подпись родителя)           (расшифровка подписи родителя) 

 

 

 


